
 

План заходів ХГ№59 

До Всесвітнього Дня ментального здоров’я 

 

 

№ Назва заходу Класи,  Відповідальні 

1 Єдина класна година: «Світ 

позитивних та негативних 

емоцій» 

1-9 класи 
 

Практичний психолог 
Педагог-організатор 

2 Відверта розмова:« Позитивне 

мислення та вчинки - запорука 

відмінного психічного 

здоров’я» 

8-9 класи 
 

Практичний психолог 
Класні керівники 

3 Проведення протягом дня 

психологічних ігор та вправ 

на створення психологічного 

комфорту дитини у групі: 

«Подаруй мені посмішку», 

 « Назви сусіда лагідно»,           

« Компліменти», « Мій 

настрій»,  « Подарунок другу» 

1-7 класи 
 

Практичний психолог 
Класні керівники 

4 Психологічна акція «Осінні 

секрети гарного настрою». 

1-9 клас 
  

Практичний психолог 
 

 

 

 

Директор комунального закладу  

«Харківська гімназія  № 59  

Харківської міської ради»                                                     Олена ПІКАЛОВА 
 

 

 

 

 


